QAbnehmen beginnt mit lhrer Entscheidung!O

Hallo,

viele Menschen sind iibergewichtig und ungliicklich und dndern nichts in Threm Leben.
Ich kann Thnen nur den Rat geben, treffen Sie die richtige Entscheidung und dndern Sie den
Zustand in dem Sie sich befinden, wenn Sie nicht damit zufrieden sind.

Dort wo Sie sich heutein lhre m Leben befinden istdie Summe aller ihrer
Entscheidungen, die Sie getro ffen haben.

Ich mochte Thnen kurz zeigen was eine Entscheidung alles verandern kann an einem Beispiel,
das wirklich stattgefunden hat.

Zwei Damen — beide dicke Freundinnen — meldeten sich eines Tages bei mir und interessierten
sich fiir mein Coachingprogramm. Beide waren single, beide hatten einen ahnlichen Job, beide
unternahmen viel gemeinsam und beide waren iibergewichtig.

Nachdem ich die Damen iiber mein Coachingprogramm informiert und ihnen erklart hatte, wie
wir ihr Ziel ihr Wohlfiihlgewicht zu erreichen, umsetzen konnten, gab ich beiden 2 Tage Zeit
sich zu iiberlegen, ob Sie ernsthaft starten wollen oder nicht, da ich aus Zeit Griinden nur mit
wirklich interessierten Leuten arbeite.

Ein Jahr spater sah die Situation folgendermaBen aus: Eine der beiden hatte einen Freund,
einen neuen Job und Sie hatte ihre Traumfigur erreicht. Nicht nur ihr AuBeres, ihre Erndhrung
und ihr Bewegungsverhalten hatte sich total verandert sondern ihr gesamtes Leben. Die
Situation der anderen Dame war unverandert.

Beide hatten die selben Ausgangsmoglichkeiten — doch die eine hat aufgrund von nur einer
Entscheidung ihr Leben komplett verandert!

Auf den nachsten Seiten mochte ich Thnen ein paar Menschen vorstellen, die bereits eine
Entscheidung fiir sich in ihrem Leben getroffen und etwas verandert haben.

Sie konnen das auch! Jederzeit — ich zeige Thnen wie Sie Thre Wohlfiihlfigur erreichen und fiir
immer halten konnen! Mehr Informationen dazu erhalten Sie unter: GetDietResults -
Erfolgreich Abnehmen

Thr

Kbalfege—

Klaus Wolfsberger
www.GetDietResults.com/de
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Nach 6 Monaten 8 Kleidergr§8en weniger

Hallo,

kennen Sie das — Sie haben Antriebslosigkeit, Sie sind immer miide, haben Kopfschmerzen und
fithlen sich nicht wohl? Das war mein Zustand, als ich noch iibergewichtig war! Dann habe ich
13 kg durch mein individuelles Nahrstoffprogramm und die Veranderung meiner Ernahrung
abgenommen — in 6 Monaten von 75 kg Korpergewicht und KleidergroBe 44 (siehe Foto) auf 62
kg und KleidergroBe 36/38. Jetzt fiihle ich mich super — auch wenn ich mich im Spiegel
betrachte.

Ich kann Thnen nur raten: , Treffen Sie die richtige Entscheidung zu mehr Wohlbefinden und
fangen Sie an!“

Alles Gute, Hedi Wimmer

vorh er 6 Monate spSter -18 kg
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Wenn Sie glauben, dass Sie auch von den Informationen, die Sie im
GetDietResults-Buch und im Online-Lifestyle-Management-Center profitieren
konnen, dann sichern Sie sich jetzt Ihr Exemplar und Ihren personlichen
Zugang unter: www .GetDietResults.com/de/letter.p hp




